
	
	

EDUCACIÓN	CONTINUA	
					
	
CURSO:	Introduccion	al	Diseño	de	Interiores	
MAESTRO:	Carla	Garcia	Pezzotti	
	
	
DESCRIPCIÓN	DEL	CURSO:	
En	el	presente	curso	se	conocerán	los	principios	fundamentales	del	interiorismo,	
cómo	interpretar	el	lenguaje	técnico	de	los	planos	y	los	diferentes	procesos	a	seguir	
para	decorar	un	espacio.	
También	se	tocarán	los	diferentes	tipos	de	materiales,	sus	usos,	métodos	de	
iluminación	y	otros	recursos	para	ambientar	los	espacios	y	poder	desarrollar	un	
proyecto	de	interiores.	
	
	
	
LISTADO	DE	MATERIALES:	
Lápiz/lapicero	
Borrador	
Regla		
Tijeras	
Papel	bond	o	Fabriano	
	
	
PROGRAMACIÓN	
	
SESION	1	–	Duración:	2hrs	y	30	min.		
	 	 	 	 	 	 	
CONTENIDOS		
INTRODUCCIÓN	AL	DISEÑO	DE	INTERIORES.	El	espacio	arquitectónico:	su	
composición.	Representación	grafica	de	los	espacios.	
Interpretación	de	planos	(Planta	amueblada,	planta	de	techos,	planta	iluminación)	
	Dimensionamiento	de	los	espacios	interiores	y	mobiliario.	
	
OBJETIVOS	
.	El	estudiante	conocerá	como	se	representa	correctamente	una	planta	
arquitectónica	y	a	interpretar	la	misma.	Así	como	los	conceptos	para	elaborar	una	
planta	amueblada,	planta	de	techos	e	iluminacion.	
	
	
ASIGNACIÓN	



Zonificar	una	planta	arquitectónica	
Definir	puntos	de	luz	en	el	área	y	diseño	de	techo	a	utilizar.	
	
RECURSOS	
Impresiones	de	material	de	apoyo	así	como	de	la	planta.	
Los	estudiantes	pueden	llevar	tablets,	computadora,	para	asistencia	durante	el	
curso.	
(Proyector	para	asistir	la	clase)	
	
	
SESION	2	-	Duración:	2hrs	y	30	min.	
	 	 	 	 	 	
CONTENIDOS	

TEORÍA	DEL	DISEÑO.	La	forma	,	su	organización,	tipos.	La	unidad	visual/ritmo,	
movimiento,	proporción,	equilibrio.	
	

OBJETIVOS	
Conocer	sobre	la	proporción,	difetentes	formas	de	amueblamiento,	ritmo	en	los	
elementos	mediante	la	teoría	y	la	práctica.	
	
	

ASIGNACIÓN		
Amueblar	una	planta	arquitectónica	(suplida	por	el	profesor)	
Elaborar	planta	de	techos	y	puntos	de	iluminación.	

	
	
RECURSOS		
Impresiones	de	material	de	apoyo	así	como	de	la	planta	arq.	
Los	estudiantes	pueden	llevar	tablets,	computadora,	para	asistencia	durante	el	
curso.	
(Proyector	para	asistir	la	clase)	

	
	
SESION	3	-	Duración:	Duración:	2hrs	y	30	min.	
	 	 	 	 	 	 	
CONTENIDOS	
ELEMENTOS	DE	LA	COMPOSICION:		
COLOR	(Teoría	y	Psicología)	Su	uso	en	la	decoracion	e	interiores.	
LA	TEXTURA	COMO	ELEMENTO	DE	DISEÑO:	pisos,	muros,	accesorios,	textiles.	
(Tratamiento	en	piso,	paredes,	techo)	
LUZ	(Uso	y	manejo.	Temperatura,	tipos	de	luminarias)	
	
	
OBJETIVOS	

Manejar	las	diferentes	implementaciones	de	la	luz	para	lograr	ambientar	los	
espacios	correctamente.	



Aprender	las	sensaciones	que	provocan	los	colores	y	la	iluminacion	en	las	
personas	y	como	implementarlos	en	los	espacios,	así	como	las	posibilidades	de	
uso	de	los	textiles	en	los	mismos.	
	

	
	
ASIGNACIÓN	

Ejercicio	en	el	aula	de	sugerir	puntos	de	iluminación	en	la	planta	amueblada	
realizada	previamente,	así	como	los	puntos	de	color	y	texturas.	
	

	
RECURSOS	
Impresiones	de	material	de	apoyo.	
Los	estudiantes	pueden	llevar	tablets,	computadora,	para	asistencia	durante	el	
curso.	
(Proyector	para	asistir	la	clase)	

	
	
SESION	4	-	Duración:	Duración:	2hrs	y	30	min.	
	 	 	 	 	 	 	
CONTENIDOS	
ESTILOS	DECORATIVOS	/	OPCIONES	DE	MATERIALIDAD	EN	EL	MERCADO	
Porcelanatos,	marmoles,	tipos	de	madera,	tipos	de	telas.	Opciones	de	pintura	en	el	
mercado	y	otras	texturas.	
	
	
OBJETIVOS	
Conocer	sobre	las	facilidades	y	los	recursos	para	traramiento	de	superficies	y	pisos.	
Asi	como	poder	distinguir	los	diferentes	tipos	de	estilos	decorativos	para	que	puedan	
desarrollar	sus	proyectos	con	personalidad	y	estilo.	
	
	
ASIGNACIÓN	
Los	participantes	deberan	elegir	un	estilo	decorativo	que	implementaran	en	su	
proyecto	y	definir	las	texturas	y	materiales	que	usarán.	

	
	
RECURSOS	
Los	estudiantes	pueden	llevar	tablets,	computadora,	para	asistencia	durante	el	
curso.	
(Proyector	para	asistir	la	clase)	

	
	
SESION	5	-	Duración:	Duración:	2hrs	y	30	min.	
	 	 	 	 	 	 	
CONTENIDOS	



ESTILOS	DECORATIVOS	/	INTRODUCCION	AL	MOBILIARIO	Y	ELEMENTOS	
ORNAMENTALES/RECURSOS	DE	AMUEBLAMIENTO	
	
	

OBJETIVOS	
Conocer	los	diferentes	tipos	de	estilos	de	mobiliario	y	en	que	caso	
implementarlos.	
	

	
	
ASIGNACIÓN	

Los	participantes	elaborarán	el	mood	board	del	mobiliario	de	la	planta	
arquitectónica	han	venido	desarrollando	conel	estilo	decorativo	de	su	
preferencia.	
	

	
RECURSOS	
Los	estudiantes	pueden	llevar	tablets,	computadora,	para	asistencia	durante	el	
curso.	
(Proyector	para	asistir	la	clase)	

	
	
SESION	6	-	Duración:	Duración:	2hrs	y	30	min.	
	 	 	 	 	 	 	
CONTENIDOS	
REQUERIMIENTOS	DE	LOS	DIFERENTES	ESPACIOS	ARQUITECTONICOS	INTERIORES	
PARA	SER	HABITADOS.	
Espacios	residenciales:	Recibidor,	Baño,	Cocina,	Estar,	Comedor,	Dormitorios,	
Terrazas.		
	

	
OBJETIVOS	

Conocer	las	pautas	y	lineamientos	que	debemos	utilizar	en	cada	area.	
	
	
ASIGNACIÓN	

Como	ejercicio	veremos	algunos	casos	de	espacios	ya	terminados	que	necesiten	
intervencion	y	el	estudiante	debera	sugerir	las	mejoras	prudentes	según	lo	
aprendido.	
	

	
RECURSOS	
Los	estudiantes	pueden	llevar	tablets,	computadora,	para	asistencia	durante	el	
curso.	
Impresiones	de	material	de	apoyo.	
(Proyector	para	asistir	la	clase)	

	



	


